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Accademia della Cucina e Festa dei Nonni |
un binomio di sapori, sentimenti e tradizioni

TAMBURINI, PACE, LO BELLO

Aice Unicef
insieme per
un rito storico

Un'occasione speciale quella che ha visto la Delega-
zione di Siracusa dell’Accademia Italina della Cucina

" guidata da Angelo Tamburinj al fianco dell'Unicef -

Comitato di Siracusa presieduto da Pina Cannizzo -
inoccasione della Festa dei Nonni 2018. L'Incontro é
stato introdotto da Carmela Pace, vice Presidente
Nazionale Unicef che ha ringraziato tutti i presenti
poiché «Attraverso la Festa dei Nonni e Bambini, U-
nicef & attiva per raccogliere fondi a sostegno della
Campagna “Ogni Bambino & Vita” con cui vengono
finanziati i progetti pre e post natali in 10 paesi:
Bangladesh, Etiopia, Guinea Bissau, India, Indone-
sia, Malawi, Mali, ngeri'a Pakistan e Tanzania. |
nonni sono la nostra memoria e vogliamo celebrarli
proprio in un incontro con i Nipoti all'insegna della
riscoperta dei Valori».

Il magico violino del maestro Patrizia Carta ha sot-

tolineato con graziai momenti dell’'incontrotrovan-
do le note e le melodie per creare la giusta atmosfe-
ra. Sono intervenuti i nipoti che hanno proposto
brani poetici dedicati ai.nonni e anche una nonna,
Nella Cangemi che ha proposto lalettera alla nipoti-

na che sta per nascere. Luciano Lo Bello ha ricordato
i’ giochi di una volta quando bastava molto poco per
essere felici; la trinca, il gioco con i bottoni, nascon-
dine. Nonni e nipoti ne hanno poi simpaticamente
riproposto uno ed infine a tutti i bambini sono stati
donati alcuni dei giochi tradizionali in legno realiz-
zati da Unicef per I'occasione; l'intramontabile yo-
yo, latrottola, il domino ¢lassico e il domino per i piil
piccoli. Brevemente é intervenuto il Parroco del
Pantheon, Padre Paclo Manciagli, il quale si é soffer-
mato sul ruolo molto importante di sostegno alla

famiglia svolto nella societd contemporanea, piena:

di problematiche e complessita,

E' poi statala volta di Angelo Tamburini, Delegato
di Siracusa Aic, il quale ha proposto “L'Educazione
dei Bambini al Gusto-La Cucina della Nonna™ esor-
dendo: «In occasione della Festivitd Nazionale dei
Nonni, la Delegazione di Siracusa ha deciso di affian-
care Unicef nella Festa dei Nonni e dei Bambini. Sia-
mo lieti di trascorrere insieme un simpatico pome-
riggio che prevede, a conclusione, anche il momento
gastronomico per gustare il menu della tradizione e

quella Sicilia che ha avuto la fortuna di avere nel suo

territorio e nel suo mare la materia prima migliore
al mondo, ma anche cuochi capaci, i quali hanno
realizzato veri capolavori di gastronomia apprezzati
ormai in tutto il mondo. Ma la cucina che noi amia-
mo di pitt € quella che ci fa sentire... a casa: ¢ la

Cucinadella Nonna: I'alfabeto degli atfettl el'identi-

td profonda della famiglia passane ancora peri pro-
fumi di casa. La festa dei Nonni pud rappresentare
un'occasione imperdibile, per i bambini, ma anche,
perché no, per i nipoti piil grandi, per trascorrere del
tempo ai fornelli con loro impegnati nella realizza-
zione delle piQ gustose ricette della tradizione. Tra-
scorrere qualche ora in cucina con i Nonni a prepa-
rareinsieme qualche pietanza nonpud che rafforza-
re il legame con i propri Nipoti oltre a suscitare pia-
cevoli ricordi in quelli che saranno i commensali .
presenti a tavola. Perché il sapore, 'atmosfera della
cucina dove si & cresciuti, i profumi dei piatti dell'in-
fanzia e dell'adolescenza non ci abbandonano mai
per tutta la vita realizzando un vero e proprio im-
printing gastrornomico».



